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CONTRATTO TERAPEUTICO PER IL PERCORSO DI PSICOMOTRICITA’ INDIVIDUALE 

Cari genitori, 
avete deciso di affidarci vostro figlio/a __________________________________ perché 

intraprenda un piccolo percorso che lo aiuterà a conoscere meglio sé stesso. 
Nonostante la fiducia che ci avete accordato, siete comprensibilmente un po’ preoccupati: non 
sapete bene come affronterà la nuova esperienza e se si sentirà a proprio agio. 
Queste poche righe vogliono rassicurarvi e soprattutto invitarvi a partecipare e sostenere il percorso 
di vostro figlio, perché collaboreremo insieme. 

L’incontro inizia già nel momento in cui arrivate, quando ci incontreremo e ci saluteremo, fino 
all’accompagnamento del bambino al genitore. Un atteggiamento cordiale, parlare senza gridare, sorridere e 
salutare, aiuterà vostro figlio/a a percepire il vostro ruolo di adulti che “contengono” l’ansia e l’accompagnano 
a un’esperienza educativa. 

I nostri comportamenti di adulti (genitori e terapisti) sono la prima esperienza educativa per il vostro 
bambino: 
Puntualità: l’incontro di psicomotricità individuale dura 45 minuti, pertanto, se l’inizio dell’appuntamento è 
alle 15.00, l’incontro finisce comunque alle 15.45, anche se il bambino è arrivato in ritardo. 
Fiducia: il terapista lavora da solo in stanza, senza la presenza dei genitori. Si chiede comunque che chi 
accompagna il bambino non si allontani dal Centro, in modo da garantire la continuità di presenza per ogni 
eventuale necessità. 
Affidabilità: informare sempre il bambino e il terapista se la persona che lei troverà alla fine dell’incontro per 
accompagnarlo a casa non fosse la stessa che l’ha accompagnato all’inizio dell’attività. 
Rispetto: non parliamo del bambino/a, né prima né dopo l’incontro, se non per comunicazioni immediate e 
concrete. 

Alcune note pratiche: 

• Potrebbe succedere che l’incontro (per motivi terapeutici valutati dal terapista durante il 
trattamento) duri più del tempo prestabilito (in casi eccezionali). Siete quindi pregati di non bussare 
alla porta, né di entrare nella stanza. 

• Nel caso in cui, l’incontro iniziasse in ritardo a causa del terapista, la durata rimarrà comunque di 45 
minuti circa. 

• Se l’accompagnatore per cause di forza maggiore, dovesse assentarsi, deve comunicarlo prima 
dell’inizio dell’incontro. 

• Vestite i vostri figli con un abbigliamento comodo (maglietta, pantaloni della tuta) e ricordatevi che 
giocheranno senza scarpe. Si consiglia di portare una bottiglietta d’acqua. 

• Se avete bisogno di comunicare con il terapista telefonate: è una via di comunicazione più sicura di 
un sms che rischia di andare perso o cancellato. 

• Avvisate sempre, possibilmente con il massimo anticipo, in caso di assenza prevista. Si prega di 
disdire almeno 24 ore prima, oppure verrà applicata la tariffa intera (in caso di malattia farà fede la 
presentazione del certificato medico del pediatra). 

• Il pagamento viene effettuato solamente presso la segreteria della Coop. Alinsieme all’ultimo 
incontro del mese, salvo diversi accordi. 

• L’incontro viene considerato eseguito anche se finisce prima dei 45 minuti previsti (per motivi 
terapeutici) o se il bambino/a non vuole entrare in stanza. 

• Di norma sono previsti due o tre incontri all’anno genitori-terapista. È comunque possibile, per  
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• qualsiasi necessità, richiederne altri (previo appuntamento). I colloqui devono svolgersi sempre, 
senza la presenza del bambino/a. 

• Per tutta la durata del percorso i genitori si impegnano a consegnare copia di tutta la 
documentazione clinica e/o scolastica di tutti gli operatori e professionisti coinvolti nel percorso del 
bambino/a (P.E.I., visite specialistiche, ecc.). 

• Ricordiamo che i genitori o accompagnatori in attesa in corridoio, sono responsabili del 
comportamento dei propri figli, anche dei fratelli/sorelle, prima, durante e dopo l’incontro. 

• Non esitate a chiamare al cellulare se vedete che il terapista tarda più di 5 minuti. 

• Il percorso individuale si conclude quando avviene una delle seguenti condizioni: 

a) Viene a mancare il rapporto di fiducia tra genitori e terapista 

b) Il terapista ritiene non più necessario il percorso individuale 

c) Su richiesta esplicita dei genitori 

d) Viene concordato un cambio di terapista 

• Si esortano i genitori a controllare sempre la correttezza delle fatture emesse ed eventualmente a 
chiedere chiarimenti 

Nel caso di percorsi di coppia: 

• l’incontro si svolge anche se uno dei due bambini è assente. 

• Il costo per il bambino presente rimane invariato, per il bambino assente l’incontro non viene 
conteggiato (previo avviso di assenza). 

 
 
I Terapisti di Neuropsicomotricità Età Evolutiva 
Dott. Enrico Sponza 
Dott.ssa Elisa Cortese 

 
 

Per conoscenza: 
data                   FIRMA GENITORE (mamma) 
__________________________    ________________________________  

       FIRMA GENITORE (papà) 

       ________________________________ 
  

 
Contatti terapisti: 

Dott. Enrico Sponza  
Cell: 349 7305918 email: enrico.sponza.es@gmail.com 

Dott.ssa Elisa Cortese   
Cell: 349 5258974  email: elisa680@libero.it 
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TARIFFARIO PSICOMOTRICITA' 
 
Valutazione individuale:  

tre incontri con il bambino/a e un incontro di restituzione con consegna relazione (quattro ore complessive 
circa) 220 € 
 
Incontro terapia neuropsicomotoria durata 45 minuti circa 

• individuale: 45 €  
• di coppia: 30 € a bambino  
• gruppo di 3 bambini: 25 € a bambino  

 
Ciclo di 10 incontri di psicomotricità (6 bambini circa) durata 50 minuti circa prevede: 

1. iscrizione annuale € 25 (da settembre ad agosto) + 

• Tariffa primo figlio/a € 150  
• Tariffa secondo figlio/a € 130,00  

 
Colloquio telefonico conoscitivo genitori (senza bambino): gratuito, durata 10 minuti circa  

Colloquio genitori di restituzione (senza bambini) anche se proposto dal terapista: 45 € durata 45 minuti circa 

Incontro formativo per genitori (argomenti: Regole, Autonomia personale, attenzione/concentrazione) 
60 € durata 90 minuti circa 

Consulenza scolastica (online o di persona) 45 € durata 45 minuti circa  

Osservazione scolastica: 60 € per 2 ore 

Relazione psicomotoria: 30 € 

 
Il percorso di psicomotricità di gruppo comprende 

 

• 10 incontri, della durata di 50 minuti 

• Assicurazione annuale 

• 1 assenza è recuperabile nel pagamento del ciclo successivo (ma non rimborsabile)  

• Breve (10 minuti circa) colloquio telefonico di restituzione alla conclusione del ciclo 

•  Un incontro formativo per i genitori (senza i bambini) che verrà svolto durante l’anno, aperto solo agli 

iscritti di psicomotricità. 

 

Per conoscenza: 
 
Data        FIRMA DEI GENITORI 
__________________________     
       ________________________________  
        
 
       ________________________________ 


